
 

 

Seedetrakti ülaosa röntgenoloogiline uuring 

 

Uuringumeetod 

Uuringu käigus tehakse ülesvõtted söögitorust, maost, kaksteistsõrmiksoolest ja vajadusel 

peen- ja jämesoolest.  

 

Uuringuks ettevalmistus 

Enne seedetrakti röntgeniuuringut peab olema vähemalt 4 tundi söömata ja joomata.   

 

Uuringu teostamine 

Seedetrakti paremaks eristamiseks ümbritsevatest kudedest antakse patsiendile juua 

röntgenkontrastainet. Tavaliselt on röntgenkontrastseks aineks baarium, imikutel vesilahustuv 

mitteioonne kontrastaine.   

Joodiallergia korral tuleb sellest raviarsti eelnevalt teavitada. 

Pärast kontrastaine joomist tehakse röntgeniülesvõtted. Esimesed ülesvõtted tehakse tavaliselt 

kohe pärast kontrasti joomist ning järgmised võtted vastavalt arsti otsusele. 

Röntgeniülesvõtete tegemise ajal palutakse patsiendil olla liigutamata ja mitte hingata.  

Uuring kestab kuni 40 minutit. 

Pärast uuringut võib laps vabalt liikuda, süüa ja juua. 

 

Võimalikud tüsistused ja ohud 

Tüsistusi tuleb seedetrakti röntgenoloogilisel uurimisel ette väga harva.  

Röntgeniuuringul viibib inimene ioniseeriva kiirguse mõju all võimalikult lühikest aega. 

Sellest tulenevalt on oht, et röntgeniuuringul käinud inimesel tekib ioniseerivast kiirgusest 

tingitud tervisekahjustus, väga väike. 

 

 

 
 


